
 Kemin Koulujen välipalat versio 1.0 

G = gluteeniton, M = maidoton, L = laktoositon VL = vähälaktoosinen, K= kananmunaton 
 Muutokset mahdollisia 

       

    

Maanantai    

                           Hedelmä, Näkkileipä, Maito 

   

Tiistai     

                                   Pehmeä leipä, Makkara, Maito                                       

   

Keskiviikko    

                             Porkkanapölkky, Näkkileipä, Maito 

   

Torstai    

                              Hedelmä, Näkkileipä, Maito  

   

Perjantai   

                              Pehmeä leipä, Juusto (L), Maito  
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