SOTE LOUNAS JA PAIVALLINEN

PAIVAT/ VIIKOT |38, 44, 50 33, 39, 45, 51 34, 40, 46, 52 35,41,47,53 36, 42,48 37,43,49
Lihapyorykat Nakkikastike
MAANANTAI Broilerikastike Jauhelihakastike Palapaisti Broileripyorykka Perunat, kastike Perunat
lounas Perunat, salaatti Perunat Perunat Perunat, kastike Salaatti Salaatti
Hedelmakiisseli Salaatti Salaatti Salaatti Mustaherukka- Kirsikkakiisseli
Marjapirtelo Jaatelo Sekamarjasoppa kiisseli
Kinkkukiusaus Broilerikeitto Kaalilaatikko, Silakkalaatikko Juustoinen karis- Lohikeitto
paivallinen Puolukkakiisseli Hedelma Puolukkaa Punajuurta tyskeitto Hedelma
Karviaiskiisseli Omenakiisseli Raparperikiisseli
TIISTAI Kalapuikko Uunikala Broileripasta Makaronilaatikko Broilerkebab- Lohikiusaus
lounas Perunat, kastike Perunat, kastike Porkkanaraaste Porkkanaraaste kiusaus Punajuurrta
Punajuurta Punajuurisalaatti Vaarainkiisseli Mansikka- Porkkanaraaste Lamminkasvis
Lamminkasvis Ananasporkkana- raparperisoppa Persikkakiisseli Karhunvaarain-
Suklaakiisseli kiisseli kiisseli
Kaalikeitto Maksalaatikko Kesakeitto Siskonmakkara- Kalakeitto Lihavelli
paivallinen Persikkakiisseli voisula,puolukkaa Uunijuusto ja keitto Punainen pirtelo Keltainen
Keltainen mehukeitto kanelisokeri Ruusunmarjasoppa pirtelo
Uunimakkara Karistys Jauhelihakastike Lohimurekepihvi
KESKIVIIKKO Lasagnette Muusi, kastike Muusi, puolukka Perunat, salaatti Muusi, kastike Lihamurekepihvit
lounas Porkkanaraaste Salaatti Suolakurkkua Maitokiisseli ja Punajuuri Muusi, kastike
Tuoremarja- Punaherukka- Punaherukka- hilloa Aurinkokiisseli Sekahedelma-
kiisseli vaarainsoppa kiisseli
Makkarakeitto Savumurukeitto Janssoninkiusaus  [Kahdenkalankeitto Kasviskeitto Possukeitto
paivallinen Raparperikiisseli Boisenmarjasoppa Luumukiisseli Graham-mustikka- Pajalanpuuro Mansikkakiisseli

puuro




Pinaattiohukaiset

Veriohukaiset

TORSTAI Jauhemaksapihvi Broilerikiusaus Kalapyorykka Kermaperunat Hernekeitto Perunat, kastike
lounas Perunat, kastike Salaatti Perunat, kastike Puolukkaa Juustoa, tuoretta Mandariini-
Salaatti,puolukkaa |Mustikkakiisseli Punajuurta Salaatti Ohukaiset, hilloa appelsiinisoppa
Mustikka- mansik- Lamminkasvis Hedelmakiisseli
kakiisseli Mustikkapuuro
Karistyskeitto Jauhelihakeitto Makkarakeitto Lihakeitto Nakkikeitto Kalkkunakeitto
paivallinen Aprikoosipuuro Aprikoosikiisseli Hedelmariisi Mansikkakiisseli Mangoriisipuuro Punaherukka-
puuro
PERJANTAI Possukeitto Lihakeitto Nakkikeitto Kalakeitto Karistyskeitto Kanakeitto
lounas Juusto, tuoretta Juusto, tuoretta Juusto, tuoretta Juusto, tuoretta Juusto, tuoretta Juusto, tuoretta
Vaarain-punahe- Ruispuolukka- Kiisseli Puolukkapuuro Mustikkavaarain- Aprikoosikiisseli
rukkakiisseli puuro soppa
Pinaattikeitto ja Kasviskiusaus Possukeitto Kalkkunalaatikko Kasviskiusaus Sosekeitto
paivallinen Kananmuna Jogurtti Jogurtti Jogurtti Suolakurkkua Piirakka
Jogurtti Jogurtti Aprikoosikeitto
LAUANTAI Broilerikeitto Kaalilaatikko,puoluk- Silakkalaatikko Juustoinen karistys-  |Lohikeitto Kinkkukiusaus
lounas Puolukka- kaa Punajuurta keitto Salaatti
hiutalepuuro Mustikka-vaarain- Mansikkakiisseli Vaarainrahka Rusinasopa Omenapaistos ja
kiisseli vaniljakastike
Grahampuuro Mannapuuro Grahampuuro Mannapuuro Grahampuuro Mannapuuro
paivallinen soppa, leikkele Soppa,sillia Soppa, lohta Soppa, leikkele Soppa,sillia Soppa, lohta
Leipa Leipa Leipa Leipa Leipa Leipa
SUNNUNTAI Jauhelihapihvit Kalaphvi, kerma- Karjalanpaisti Kalapihvi, kastike Palapaisti, muusi Suikaleharka
lounas Muusi, salaatti perunat, salaatti Muusi,salaatti Muusi, punajuurta Puolukkaa Kermaperunat
Ohukaiset, hilloa Mansikkapuuro Marjarahka Jaatelo Biscoffherkku Hedelmasalaatti
paivallinen Soppa,leikkele Soppa,sillia Soppa,lohta Soppa, leikkele Soppa,sillia Soppa, lohta
Leipa Leipa Leipa Leipa Leipa Leipa




